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Abrudern mit Bootstaufe am 11.10.2026 ab 11:00 Uhr 
 

Liebe Ruderkameradinnen und Ruderkameraden,  

wir möchten euch herzlich zu unserem Abrudern mit Bootstaufe und interner Regatta  

am Sonntag, 11.10.2026 ab 11:00 Uhr ins Bootshaus einladen. 

Zur besseren Planung des Essens bitten wir euch um eure Anmeldung bis Dienstag 06.10. wenn ihr 

kommen möchtet. Dazu einfach den QR-Code scannen oder dem Link  

folgen: Anmeldeformular: https://forms.cloud.microsoft/r/WDrV110Uty 

 

Ablauf: 

11:05 Uhr   Begrüßung, Bootstaufe 

11:30 -12:00 Uhr Meldungen zur internen Regatta 

12:00 Uhr  Mittagessen 

13:00 Uhr   Interne Regatta 

- Vereinsmeister 

- Vereinsmeisterin 

- Verlosungsvierer 

- Neueinsteigerrennen 

- evtl. weitere Rennen 

Wir freuen uns auf ein schönes Abrudern und einen guten Start in die bevorstehende Wintersaison! 

Mit rudersportlichen Grüßen 

Ute, Günter und Patrick 

Geschäftsführende Vorstände 

 

Bild: Jens Thomson 
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Interne Regatta – Meldung zu Rennen 

Alle Rudernden sind herzlich eingeladen, an unserer internen Regatta über 500m bei fliegendem Start 

teilzunehmen. 

Zum Rennen der Vereinsmeisterin bzw. zum Vereinsmeister sind alle RGE Mitglieder eingeladen im 

Einer anzutreten.  

Es gibt keine Einteilung in Altersklassen.  

Anmeldungen erfolgen vor Ort am Sonntag, 11.10.2026 11:30 bis 12:00 Uhr. 

Beim Verlosungsvierer steht der Spaß am Rudern in einer spontan gebildeten Mannschaft im 

Vordergrund. 

Teilnehmen kann jeder, der Grundkenntnisse im Rudern besitzt - Regattaerfahrung, Alter oder 

Geschlecht spielen bei der Verlosung keine Rolle.   

Bitte werft am 11.10.2026 bis 12:00 Uhr euren Namen in die bereitstehende Losbox. Aus dieser 

werden dann alle Teilnehmer auf die Bootsplätze in den gesteuerten C-Doppelvierern ausgelost.  

Für das Neueinsteigerrennen sind nur Teilnehmende sind Personen zugelassen, die im aktuellen Jahr 

oder im Vorjahr das Rudern neu erlernt haben und keine Regattaerfahrung haben.  

Weitere Rennen gewünscht? 

Solltet ihr über genannten Rennen eine weitere Wettfahrt austragen wollen dann meldet euch gerne 

im Vorfeld mit den (mindestens 2) Bootsbesatzungen an vorstand@rge.de an, damit wir das Rennen 

einplanen können.  

 

 

Helfende Hände gesucht 

Zur Durchführung unseres Abruderns brauchen wir eure Unterstützung! 

Bitte gebt eure Unterstützung im Anmeldeformular zum Abrudern an.  

Arbeitseinsatz am Samstag, 10.10.2026 von 09:00 bis ca. 12:00 Uhr 

Wir bereiten das Bootshaus und die Außenanlage vor – es stehen 

Reinigungsarbeiten, Gartenpflege und ggf. Fensterputz an.  

Jede helfende Hand zählt! 

Hilfe beim Abrudern am Sonntag, 11.10.2026 ab 10:30 Uhr 

Wir brauchen Unterstützung beim Ausschank, Abrechnung, Aufbau, 

Abbau, Buffetbetreuung, Tischdekoration sowie beim Spülen von 

Geschirr und Gläsern. 

Ob eine Stunde oder die ganze Veranstaltung – wir freuen uns über jede Hilfe!  

Je mehr unterstützen, desto besser teilt sich die Arbeit auf. 

Für das Suppenbuffet mit heißer Wurst (auch vegan) und Brot  

und die Kuchentheke suchen wir Suppen- und Kuchenspenden. 

Gemeinsam schaffen wir ein schönes Fest – danke für euren Einsatz!  
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